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Départ  en retraite de Birgül 

CatherineÊPérot,ÊadhérenteÊetÊretraitéeÊbibliothécaire,Ê
nousÊ proposeÊ ceƩeÊ rubrique :Ê sesÊ coupsÊ deÊ cœurÊ seÊ
rapportentÊàÊlaÊlectureÊdeÊjeunesse. 

DeÊ nombreusesÊ étudesÊ scienƟfiquesÊ convergentÊ surÊ
lesÊ dangersÊ deÊ laÊ surexposiƟonÊ auxÊ écrans,Ê pourÊ lesÊ
jeunesÊ enfants.Ê CelaÊ auraitÊ unÊ impactÊ surÊ leÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
neurodéveloppement,ÊleÊlangage,ÊlaÊvision,ÊlaÊmotrici-
té,ÊleÊcomportementÊetÊleÊsommeil.ÊPourtantÊselonÊlesÊ
chiffresÊdeÊSantéÊpubliqueÊFranceÊ2022,ÊunÊenfantÊdeÊ3Ê
àÊ5ÊansÊpasseÊdéjàÊenÊmoyenneÊ1h22ÊparÊ jourÊdevantÊ
unÊécranÊetÊ2h33ÊentreÊ9-11Êans.ÊCertainsÊparlentÊdeÊ
« désastreÊsanitaire ». 

LesÊconseilsÊ ÊdeÊ lectureÊdeÊCatherineÊsontÊdoncÊbien-
venusÊ pourÊ luƩerÊ contreÊ ceÊ fléau.Ê EnÊ effetÊ laÊ lectureÊ
apparaîtÊcommeÊl’acƟvitéÊlaÊplusÊefficaceÊpourÊrempla-

cerÊ lesÊécrans,Êqu’elleÊsoitÊ ÊpartagéeÊavecÊ lesÊparentsÊ
ouÊqueÊl’enfantÊsoitÊautonome. 

LeÊ neuroscienƟfiqueÊ MichelÊ DesmurgetÊ (docteurÊ enÊ
neurosciencesÊetÊdirecteurÊdeÊrecherchesÊàÊ l’INSERM)Ê
affirmeÊqueÊlesÊbienfaitsÊdeÊlaÊlectureÊsontÊnombreux.Ê 

IlÊdéclaraitÊsurÊFranceÊInterÊleÊ24ÊseptembreÊdernierÊàÊ
proposÊdeÊ laÊ lecture :Ê« C’estÊunÊanƟdoteÊauxÊécrans.Ê
JeÊ n’aiÊ pasÊ trouvéÊ deÊ loisirs,Ê d’acƟvitéÊ informelle,Ê
qu’onÊpeutÊfaireÊenÊfamilleÊpourÊleÊplaisir,ÊautreÊqueÊlaÊ
lecture,Ê quiÊ aitÊ desÊ effetsÊ aussiÊ profonds.Ê C’estÊ vrai-
mentÊ uneÊmachineÊ àÊ fabriquerÊ deÊ l’intelligenceÊ pourÊ
l’enfant. » 

AlorsÊ neÊ privonsÊ pasÊ nosÊ peƟts-enfants,Ê neÊ nousÊ pri-
vonsÊpas etÊdécouvronsÊ… 

Une nouvelle rubrique dans le bulletin 

TousÊceuxÊetÊtoutesÊcellesÊquiÊsontÊpassésÊauÊsiègeÊdeÊ
l’unionÊdépartementaleÊ,ÊqueÊceÊsoitÊàÊVersaillesÊilÊyÊaÊ
35Ê ansÊ Ê ouÊ àÊ TrappesÊ ensuite,Ê ontÊ étéÊ accueillisÊ parÊ
Birgül.Ê EnÊ 1980,Ê Birgül,Ê lycéenneÊ alors,Ê aÊ dûÊ fuirÊ enÊ
urgenceÊlaÊdictatureÊenÊTurquie.ÊAÊsonÊarrivée,ÊelleÊaÊ
effectuéÊdesÊpeƟtsÊboulots,ÊaÊapprisÊ leÊfrançais,ÊpuisÊ
aÊreprisÊsesÊétudesÊtoutÊenÊtravaillantÊjusqu’àÊl’obten-
ƟonÊd’unÊmasterÊenÊéconomie.Ê 

EnÊ 1990,Ê elleÊ aÊ remplacéÊ àÊ l’UDÊ uneÊ camaradeÊ Ê deÊ
« combat ».ÊEtÊlà,ÊBirgülÊs’estÊsenƟeÊ« chezÊelle »,ÊelleÊ
retrouvaitÊ lesÊ valeursÊ duÊ syndicalisme,Ê deÊ laÊ démo-
craƟe.ÊCeƩeÊaventureÊaÊduréÊjusqu’enÊ2025 ! 
CesÊ annéesÊ ontÊ étéÊ marquéesÊ parÊ saÊ disponibilité,Ê
sonÊengagement,ÊsonÊsourire,ÊsaÊpaƟenceÊÊetÊpleinÊdeÊ
peƟtesÊanecdotesÊ…Ê 
MerciÊBirgul,ÊprofiteÊbienÊdeÊtaÊretraite. 

Les coups de cœur de Catherine 
Les livres c’est bon pour les bébés: 0-3 ans 
C'ESTÊLEÊPETITÊQUIÊMONTE 
TapÊ tapÊ tap,Ê voilàÊ leÊ peƟtÊ lapinÊ quiÊ monte,Ê monte,Ê
monte.Ê BamÊ bamÊ bam,Ê c'estÊ leÊ peƟtÊ crocodileÊ quiÊ
monte.ÊBoumÊboumÊboum,Êc'estÊ leÊgrandÊéléphantÊetÊ
ƟpÊƟpÊƟp,ÊlaÊpeƟteÊsouris.ÊPeƟteÊGrenouille,Êelle,ÊveutÊ
monterÊ touteÊ seule,Ê hopÊ hopÊ hop.Ê IlÊ manqueÊ justeÊÊÊÊ
Papa,Ê clopÊ clopÊ clop,Ê pourÊ unÊ dernierÊ peƟtÊ bisou.Ê
BonneÊnuitÊmesÊdoudousÊ 
Les livres pour rêver, rire : de 3 à 7 ans 
OSCARÊETÊCARROSSEÊ-ÊLEÊPATINÊÀÊGLACE 
DansÊ laÊ forêtÊ enneigée,ÊàÊ traversÊ lesÊ sapins,ÊOscarÊ etÊ
CarrosseÊ découvrentÊ uneÊ paƟneuseÊ surÊ leÊ lacÊ gelé.ÊÊ
OscarÊ resteÊ boucheÊ bée.Ê CarrosseÊ estÊ agacéÊ !Ê DeÊ re-
tourÊàÊlaÊrouloƩe,ÊleÊsqueleƩeÊestÊbienÊlàÊmaisÊsaÊtêteÊ
estÊailleursÊetÊsonÊcœurÊpleinÊdeÊdouceur.ÊIlÊdoitÊyÊre-
tourner,ÊlaÊretrouver.ÊIlÊenfileÊsesÊpaƟnsÊetÊpatatrasÊ!ÊIlÊ
seÊcasseÊ laÊfibulaÊ!ÊSonÊcœurÊestÊbriséÊ!Ê IlÊ ronchonne,Ê
bougonne,ÊilÊestÊdésespéré.ÊQueÊvaÊfaireÊCarrosseÊ? 
Des livres pour découvrir, apprendre : 6 ans et plus 

LE LIVRE EXTRAORDINAIRE DU JAPON ANCESTRAL 
Qu’est-ceÊqu’unÊninja?ÊD’oùÊviennentÊlesÊrèglesÊd’unÊ
combatÊdeÊsumo?ÊCommentÊétaientÊconsƟtuéesÊlesÊ
armuresÊdesÊmythiquesÊguerriersÊsamouraïsÊ?ÊPour-
quoiÊtrouve-t-onÊdesÊstatuesÊdeÊchatÊàÊl’entréeÊdesÊ
commercesÊauÊJaponÊ?ÊToutesÊlesÊréponsesÊàÊcesÊques-
ƟonsÊsontÊàÊdécouvrirÊdansÊceÊlivreÊenÊimagesÊetÊenÊ
grandÊformat,ÊsousÊlaÊformeÊd’uneÊcollecƟonÊd’objetsÊ
raresÊetÊétonnants. 
TousÊcesÊdocumentairesÊdansÊceƩeÊcollecƟonÊdesÊédi-
ƟonsÊUrbanÊsontÊtrèsÊbeauxÊ 
PourÊlesÊenfantsÊàÊpartagerÊavecÊlesÊparents ! 
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LesÊ prochainesÊ échéancesÊ électoralesÊ municipalesÊ
vontÊintervenirÊl’annéeÊprochaine,ÊenÊ2026. 
DèsÊ l’élecƟonÊ desÊ conseilsÊ municipaux,Ê lesÊ mairesÊ
devrontÊprocéderÊàÊlaÊdésignaƟonÊdesÊmembresÊdesÊ
CentresÊCommunauxÊd’AcƟonÊSocialeÊ(CCAS)ÊouÊdesÊ
CentresÊ IntercommunauxÊ d’AcƟonÊ SocialeÊ (CIAS)Ê
dansÊleÊcasÊdeÊgroupementÊdeÊcommunes. 
LaÊCFDTÊet,ÊplusÊparƟculièrement,ÊlesÊUTRÊsontÊpar-
ƟesÊprenantesÊdansÊceƩeÊdésignaƟon. 
Le CCAS : une définiƟon précise  
LeÊCentreÊCommunalÊd'AcƟonÊSocialeÊ(CCAS)ÊestÊunÊ
établissementÊpublicÊadministraƟfÊ communalÊauto-
nome.ÊIlÊestÊadministréÊparÊunÊConseilÊd'Administra-
ƟonÊprésidéÊdeÊpleinÊdroitÊparÊleÊmaire. 
SonÊorganisaƟonÊetÊ sonÊ foncƟonnementÊ sontÊ régisÊ
parÊ leÊ CodeÊ deÊ l'AcƟonÊ SocialeÊ etÊ desÊ FamillesÊ
(CASF)ÊainsiÊqueÊparÊunÊrèglementÊintérieurÊadoptéÊ
enÊdébutÊdeÊmandature. 
Un enjeu fort pour les UTR 
LeÊ CCASÊ estÊ leÊ premierÊ lieuÊ d'informaƟon,Ê deÊ sou-
ƟenÊ etÊ deÊ proximitéÊ versÊ lequelÊ touteÊ personneÊ
dansÊleÊbesoin,ÊenÊsituaƟonÊdeÊprécaritéÊouÊdeÊfragi-
litéÊpeutÊseÊtourner. 
UnÊdeÊsesÊrôlesÊconsisteÊàÊobtenirÊdesÊinformaƟonsÊ
surÊlaÊsituaƟonÊdesÊpersonnesÊâgées . 
IlÊ estÊ alorsÊ possibleÊ d’engagerÊ desÊ acƟonsÊ pourÊ
luƩerÊcontreÊl’isolement,ÊprendreÊenÊcompteÊlaÊpau-
vreté,Ê laÊ perteÊ d’autonomieÊ etÊ l’ensembleÊdesÊ fac-
teursÊquiÊcontribuentÊàÊaccentuerÊ lesÊ inégalitésÊso-
ciales. 
DifférentsÊ servicesÊ etÊ aidesÊpeuventÊêtreÊenvisagésÊ
etÊmisÊenÊplaceÊdansÊceƩeÊperspecƟveÊ(contactsÊté-
léphoniquesÊréguliers,ÊportageÊdeÊrepas …) 
Mairie et Centre communal d'acƟon sociale : deux 
organismes disƟncts 
L'usagerÊ confondÊ bienÊ souventÊ lesÊ servicesÊ deÊ laÊ
MairieÊ avecÊ ceuxÊduÊCCAS,Ê carÊ leÊmaireÊprésideÊdeÊ
droitÊ lesÊdeuxÊ instances.ÊCeÊsontÊpourtantÊdeuxÊor-
ganismesÊdisƟnctsÊetÊilÊestÊimportantÊdeÊretenirÊqueÊ
leÊCCASÊdisposeÊadministraƟvementÊdeÊl'autonomieÊ
juridique. 
LeÊCCASÊpeutÊavoirÊsousÊsaÊresponsabilitéÊdesÊ insƟ-

tuƟonsÊ tellesÊ queÊ desÊ résidences-autonomie,Ê mai-
sonsÊ deÊ retraiteÊ ouÊ EHPAD,Ê centresÊ d'accueil,Ê unÊ
serviceÊdeÊ repasÊpourÊ lesÊpersonnesÊâgées,ÊunÊ ser-
viceÊd’aideÊouÊdeÊsoinsÊinfirmiersÊàÊdomicile,ÊlaÊcan-
ƟneÊscolaire,ÊdesÊcrèchesÊetc. 
LeÊbudgetÊduÊCCASÊpeutÊêtreÊplusÊouÊmoinsÊ impor-
tantÊ enÊ foncƟonÊ desÊ insƟtuƟonsÊ qu'ilÊ gèreÊ etÊ desÊ
missionsÊquiÊluiÊsontÊdéléguéesÊdansÊleÊcadreÊdeÊdis-
posiƟfsÊ facultaƟfs.Ê SesÊ ressourcesÊ viennentÊ deÊ laÊ
commune,ÊduÊdépartement,ÊdeÊlaÊCAF,ÊduÊpaiementÊ
desÊprestaƟons,ÊdesÊ remboursementsÊdeÊprêtsÊetc.Ê
LesÊCCASÊsontÊhabilitésÊàÊrecevoirÊdesÊdonsÊetÊlegs. 
L’analyse des besoins sociaux : un document es-
senƟel 
CeÊ documentÊ inƟtuléÊ "AnalyseÊ desÊ BesoinsÊ So-
ciaux"Ê (ABS)Ê doitÊ êtreÊ établiÊ chaqueÊ année,Ê quelleÊ
queÊ soitÊ laÊ tailleÊdeÊ laÊ commune,ÊauÊ termeÊdeÊ l'ar-
Ɵcle RÊ123-1ÊduÊCodeÊdeÊl'AcƟonÊSocialeÊetÊdesÊFa-
millesÊ(décretÊduÊ6ÊmaiÊ1995).ÊIlÊaÊpourÊobjetÊdeÊper-
meƩreÊd'analyserÊlesÊbesoinsÊsociauxÊdeÊl'ensembleÊ
deÊ laÊ populaƟonÊ etÊ notammentÊ ceuxÊ desÊ familles,Ê
desÊjeunes,ÊdesÊpersonnesÊâgéesÊouÊhandicapéesÊetÊ
desÊpersonnesÊenÊdifficulté. 
IlÊdoitÊêtreÊprésentéÊauÊConseilÊd’AdministraƟonÊduÊ
CCASÊauÊcoursÊdeÊ l'annéeÊcivileÊquiÊ suitÊ chaqueÊre-
nouvellementÊgénéralÊdesÊconseilsÊmunicipaux.ÊDesÊ
analysesÊ complémentaires,Ê notammentÊ théma-
Ɵques,Ê peuventÊ êtreÊ présentéesÊ lesÊ annéesÊ sui-
vantes. 
PourÊ autant,Ê leÊ texteÊ neÊ donneÊ aucuneÊ indicaƟonÊ
surÊlaÊméthodeÊàÊsuivreÊpourÊréaliserÊl’ABS. 
L'objecƟfÊ estÊ deÊmeƩreÊ enÊ adéquaƟonÊ lesÊ besoinsÊ
deÊlaÊpopulaƟonÊetÊlesÊacƟonsÊàÊengager. 
Une acƟon sociale de proximité 
IlÊ revientÊauÊCCAS/CIASÊdeÊ répondreÊauxÊdifficultésÊ
socialesÊetÊsiÊpossibleÊlesÊprévenir,ÊquelleÊqu'enÊsoitÊ
laÊnature.ÊUneÊreprésentaƟonÊdesÊPersonnesÊAgéesÊ
yÊestÊprévue,ÊàÊnousÊd’yÊcontribuerÊdansÊchacuneÊdeÊ
nosÊcommunes. 
 
 
 

Le CCAS : une institution importante pour la CFDT 

Suite de l’arƟcle  
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Le CCAS : pour en savoir plus …. 

 utry-cfdt@orange.fr  

Quelques bonnes adresses dans le médico-social 

...Ê vousÊ pouvezÊ lireÊ leÊ dossierÊ duÊ Fil Bleu n°285 
(pagesÊ16ÊàÊ21). 
…ÊvousÊpouvezÊaussiÊprofiterÊdesÊformaƟonsÊquiÊse-
rontÊ proposéesÊ dansÊ nosÊ locauxÊ àÊ Trappes.Ê LaÊ pre-
mièreÊ s’estÊ dérouléeÊ leÊ 19 novembre.Ê LaÊ prochaineÊ
estÊprévueÊleÊ16 décembre. 

SiÊvousÊsouhaitezÊêtreÊcandidatÊpourÊreprésenterÊlesÊ
personnesÊâgéesÊdansÊleÊCCASÊdeÊvotreÊlieuÊd’habita-
ƟonÊ (votreÊ villeÊ ouÊ votreÊ communautéÊ deÊ com-
munes)ÊouÊsiÊvousÊsouhaitezÊvousÊinscrireÊàÊuneÊdesÊ
formaƟons,ÊilÊvousÊsuffitÊd’envoyerÊunÊmailÊàÊ: 

 

CCAS – Pôle Seniors- de Montigny le Bretonneux  
CommeÊdeÊnombreusesÊcommunes,ÊMonƟgnyÊleÊBre-
tonneuxÊverraÊàÊl’aubeÊdeÊ2040,ÊsaÊpopulaƟonÊdeÊse-
niorsÊdeÊplusÊdeÊ75Êans,ÊaugmenterÊdeÊ150%.Ê 
PourÊ anƟciperÊ ceƩeÊ évoluƟon,Ê leÊ CentreÊ CommunalÊ
d’AcƟonÊ SocialeÊ (CCAS)Ê situéÊ àÊ l’HôtelÊ deÊ ville,Ê seraÊ
composé,ÊàÊcompterÊd’avrilÊ2026,ÊdeÊdeuxÊpôles :  
leÊpôleÊsocialÊdédiéÊauxÊquesƟonsÊsocialesÊetÊàÊlaÊbou-
ƟqueÊ alimentaire,Ê leÊ pôleÊ solidaritéÊ quiÊ traiteraÊ duÊ
handicapÊetÊdesÊséniors. 
LeÊpôleÊsolidaritéÊauraÊpourÊmissionÊd’assurerÊunÊac-

compagnementÊdesÊséniorsÊtoutÊauÊ longÊdeÊ leurÊpar-
coursÊ deÊ vie :Ê deÊ laÊ retraiteÊ jusqu’àÊ leurÊ finÊ deÊ vie.Ê
DifférentsÊservicesÊserontÊproposés :ÊjournéeÊd’accueilÊ
pourÊlesÊnouveauxÊretraités,ÊsouƟenÊauxÊaidants,ÊaideÊ
àÊl’adaptaƟonÊduÊlogementÊetÊauÊmainƟenÊàÊdomicile,Ê
suiviÊ desÊ hospitalisaƟons,Ê accompagnementÊ àÊ laÊ finÊ
deÊvie… 
AÊ termeÊ leÊpôleÊ solidaritéÊdevraÊpermeƩreÊd’amélio-
rerÊ l’accèsÊauxÊdroits,ÊprévenirÊ laÊperteÊd’autonomie,Ê
favoriserÊleÊmainƟenÊàÊdomicileÊetÊleÊlienÊsocial. 

Le site du gouvernementÊ pourÊ lesÊ personnesÊ âgéesÊ
etÊ leursÊ aidantsÊ proposeÊ deÊ nombreusesÊ informa-
Ɵons,ÊÊaccessiblesÊàÊparƟrÊdeÊquesƟons,ÊdeÊmotsÊclésÊ
ouÊdeÊfichesÊpraƟques. 
 
 
hƩps://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/ 

Le site Centr’aiderÊrecenseÊtoutesÊlesÊaidesÊpossiblesÊpourÊlesÊ
aidants,Êc’est-à-direÊpourÊlesÊpersonnesÊquiÊaccompagnentÊuneÊ
personneÊenÊsituaƟonÊdeÊhandicap,ÊmaladeÊouÊenÊperteÊd’auto-
nomie :ÊquelsÊsontÊlesÊdisposiƟfsÊlégaux,ÊoùÊs’adresserÊpourÊtelÊ
besoin,ÊquelÊestÊleÊformulaireÊpourÊuneÊdemandeÊd’allocaƟon,Ê
etc. 
DansÊlaÊrubriqueÊ« boiteÊàÊouƟls/Yvelines »,ÊvousÊtrouverezÊlesÊ
coordonnéesÊdesÊplateformes d’accompagnement et de répit 
PFRÊdesÊYvelines.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊhƩps://www.centraider.fr/ 

 
Pôle autonomie des Yvelines. PourÊcontacterÊAllôÊAutonomie,Ê0 801 801 100 (appelÊÊgra-
tuit)ÊjoignableÊduÊlundiÊauÊjeudiÊdeÊ8h30ÊàÊ17h30ÊetÊleÊvendrediÊdeÊ8h30ÊàÊ16h30. 
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Voyage en Eure-et-Loir : Chartres et Maintenon  

LeÊ 12 juin dernier,Ê départÊ deÊ Trappes,Ê direcƟonÊ
ChartresÊavecÊunÊarrêtÊàÊRambouillet.ÊNousÊavonsÊétéÊ
accompagnésÊ touteÊ laÊ journéeÊparÊAude,ÊnotreÊcon-
ductrice,ÊetÊMylène,ÊnotreÊguideÊrencontréeÊl’anÊder-
nierÊàÊDreux.ÊNousÊavonsÊdébutéÊparÊlaÊvisite,ÊdansÊleÊ
vieuxÊ centreÊ ville,Ê deÊ laÊ cathédrale Notre-Dame quiÊ
seÊ dresse,Ê faceÊ auÊ soleilÊ levantÊ leÊ jourÊ duÊ solsƟceÊ
d’été,ÊavecÊsesÊdeuxÊtoursÊsudÊ(àÊlaÊcharnièreÊdeÊl’artÊ
romanÊetÊ l’artÊ gothique)ÊetÊnordÊ (artÊgothiqueÊflam-
boyant).Ê DepuisÊ leÊ « ConcordatÊ deÊ 1801 »Ê l’ÉtatÊ enÊ
estÊpropriétaire.ÊEnÊ1979,ÊelleÊestÊclasséeÊPatrimoineÊ
MondialÊ deÊ l’UNESCO.Ê C’estÊ unÊ hautÊ lieuÊ deÊ pèleri-
nageÊ pourÊ laÊ reliqueÊ qu’elleÊ abrite,Ê laÊ « VoileÊ deÊ LaÊ
Vierge ».Ê ElleÊ dateÊ duÊ XIIèmeÊ siècle.Ê C’estÊ unÊ
« vaisseau »,Ê longÊ deÊ 130Êmètres,Ê etÊ hautÊdeÊ 37,50Ê
mètresÊquiÊ compteÊ3 500Ê statuesÊetÊdeÊmagnifiquesÊ
vitrauxÊdontÊlaÊRosaceÊduÊ« JugementÊdernier ».Ê 
SousÊ laÊ RévoluƟonÊfrançaise,Ê laÊ cathédraleÊ estÊ con-
verƟeÊ enÊ templeÊ deÊ laÊ Raison,Ê puisÊ enÊ templeÊ duÊ
culteÊdeÊl'ÊtreÊsuprême.ÊLeÊculteÊcatholiqueÊestÊréta-
bliÊenÊ1795.ÊEnÊ1836ÊlaÊcathédraleÊsubitÊunÊvasteÊ in-
cendieÊquiÊdétruitÊlaÊtoitureÊetÊlaÊ« forêt »Ê(charpenteÊ
enÊboisÊdeÊchâtaignier).ÊAvecÊl’arrivéeÊdeÊl’èreÊindus-
trielle,Ê laÊ charpenteÊdevientÊmétalliqueÊetÊ saÊ toitureÊ
consƟtuéeÊdeÊplaquesÊdeÊcuivre.Ê 
PendantÊ laÊ SecondeÊGuerreÊmondiale,Ê leÊ 16Ê aoûtÊ
1944,ÊlaÊcathédraleÊestÊsauvéeÊdeÊlaÊdestrucƟon.ÊSesÊ
vitrauxÊ ,ÊquantÊàÊeux,ÊavaientÊétéÊdéposésÊetÊcachésÊ
enÊDordogneÊenÊ1939.ÊLeÊcolonelÊaméricainÊWelbornÊ
GriffithÊ refuseÊ deÊ détruireÊ lesÊ clochers.Ê IlÊ s’introduitÊ
dansÊlaÊcathédrale,ÊvérifieÊqueÊdesÊsoldatsÊallemandsÊ
neÊ s’yÊ trouventÊpasÊetÊ Ê sonneÊ lesÊ clochesÊpourÊ leÊ si-
gnaler.ÊTuéÊauÊcombatÊleÊjourÊmême,ÊilÊseraÊdécoréÊàÊ
ƟtreÊposthume.Ê 
DepuisÊ2006,Ê laÊ cathédraleÊ aÊ bénéficiéÊ deÊ nombreuxÊ

travauxÊdeÊrestauraƟon,ÊpourÊ luiÊ redonnerÊ l’éclatÊdeÊ
saÊrareÊbeauté. 
ÀÊ l’heure du déjeuner,Ê nousÊ avonsÊ pique-niqué,Ê dansÊ
uneÊ ambianceÊ trèsÊ sympathique,Ê àÊ l’ombreÊ desÊ
grandsÊ arbresÊ deÊ laÊFerme au Colombier quiÊ aÊ appar-
tenuÊ àÊMmeÊ deÊMaintenonÊ (épouseÊ secrèteÊ duÊ RoiÊ
LouisÊXIV).ÊLaÊfermeÊestÊencoreÊenÊexploitaƟonÊÊagri-
cultureÊbiologiqueÊetÊcomprend,ÊautourÊd’uneÊgrandeÊ
cour,ÊuneÊbergerieÊduÊXVIIème,ÊunÊcolombierÊetÊdesÊ
granges. 
NotreÊ péripleÊ nousÊ aÊ conduit.esÊ ensuiteÊ jusqu’auÊ
Château de Maintenon.Ê IlÊ futÊ acquisÊ enÊ 1674Ê parÊ
FrançoiseÊd’Aubigné,ÊfutureÊMarquiseÊdeÊMaintenon,Ê
avecÊ leÊ souƟenÊfinancierÊdeÊ LouisÊXIV.ÊC’estÊdansÊ ceÊ
lieuÊqueÊleÊpoèteÊJeanÊRacineÊaÊtravailléÊauxÊtragédiesÊ
« Esther »ÊetÊ« Athalie ».ÊEnÊ1688,ÊleÊchâteauÊdevientÊ
propriétéÊdeÊ laÊFamilleÊdeÊNoailles,ÊpuisÊ sesÊdescen-
dantsÊlèguentÊleÊdomaine,ÊafinÊdeÊleÊsauvegarder,ÊàÊlaÊ
FondaƟonÊMansartÊqui,ÊenÊ2005,ÊconfieÊlaÊgesƟonÊduÊ
châteauÊauÊConseilÊdépartementalÊd’Eure-et-Loir. 
AprèsÊ laÊ visiteÊduÊchâteau,Ê nousÊ nousÊ sommesÊ pro-
mené.esÊ dansÊ leÊ parcÊetÊlesÊjardinsÊàÊlaÊFrançaise,Ê
(dessinésÊ parÊ LeÊ Nôtre,Ê jardinierÊ deÊ LouisÊ XIV),Ê jus-
qu’àÊl’aqueducÊÊconstruitÊparÊVauban,ÊrestéÊinachevéÊ
etÊquiÊdevaitÊamenerÊ lesÊeauxÊdeÊ l’EureÊàÊVersailles.Ê
CesÊ ruinesÊdonnentÊàÊ l’ensembleÊunÊcharmeÊroman-
ƟqueÊàÊl’anglaise. 
PuisÊ leÊ retourÊ s’estÊ faitÊ sansÊ encombreÊ etÊ dansÊ lesÊ
tempsÊ imparƟs.Ê LaÊ journéeÊ ensoleillée,Ê richeÊ enÊ dé-
couvertesÊ etÊ jolisÊ souvenirs,Ê aÊ suÊ conquérirÊ l’en-
sembleÊduÊgroupe. 
ÀÊquandÊlaÊprochaineÊsorƟe ? 

Les porteurs d’eau ou « éviers » de Chartres. 
VersÊ1760Ê ilÊexisteÊàÊChartres,Êdix-septÊ« éviers »ÊquiÊ
ontÊ troisÊ missionsÊ :Ê monterÊ Ê l'eauÊ potableÊ enÊ villeÊ
hauteÊ(àÊ35mÊdeÊdénivelé),ÊneƩoyerÊ lesÊcaniveauxÊdeÊ
laÊville,ÊÊmonterÊl'eauÊenÊcasÊd'incendie,Ênotamment àÊ
laÊcathédrale.ÊComprenantÊ leurÊgrandeÊuƟlitéÊpourÊ laÊ
survieÊdeÊlaÊville,ÊilsÊdécidèrentÊd'arrêterÊdeÊtravailler.Ê
IlsÊobƟnrentÊalorsÊd'êtreÊexonérésÊdeÊtaxe,ÊeuÊégardÊàÊ
laÊpénibilitéÊdeÊleurÊtravail.ÊIlsÊfontÊparƟeÊdesÊpremiersÊ
grévistesÊ! IlsÊsontÊreprésentésÊsurÊunÊvitrailÊqu’ilsÊontÊ
offertÊàÊlaÊcathédrale. 
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RépondreÊauxÊquesƟonsÊenÊcochantÊlaÊbonneÊcaseÊ(parfoisÊ
ilÊpeutÊyÊavoirÊdeuxÊréponses) 
 
1.ÊOnÊsurnommeÊleÊdépartementÊ« leÊpoumonÊvertÊdeÊl’Île
-de-France »ÊcarÊilÊestÊcomposéÊd’espacesÊnaturelsÊetÊagri-
colesÊàÊ:  
    £ 70%ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ£ 80%ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ£ 90%   
2.Ê AvecÊ sesÊ 950Ê exploitaƟonsÊ agricoles,Ê quelÊ territoireÊ
agricoleÊreprésenteÊlesÊYvelinesÊpourÊl’îleÊdeÊFranceÊ? 
 £ LeÊpremierÊÊÊÊ£ LeÊdeuxièmeÊÊÊÊÊ£ LeÊtroisième 
3.Ê DeÊ quelleÊ villeÊ estÊ originaireÊ laÊ précieuseÊ pouleÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
yvelinoiseÊ? Ê 
 £ HoudanÊÊÊÊÊÊÊÊ£ÊOrgevalÊÊÊÊÊÊÊÊÊ£ÊMantesÊLaÊJolie  
4.Ê LaquelleÊ deÊ cesÊ pâƟsseriesÊ aÊ étéÊ inventéeÊ dansÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

LesÊÊÊÊYvelinesÊ?ÊÊÊÊÊ 
£ LeÊParis-BrestÊÊÊÊ£ÊLeÊMilleÊfeuillesÊÊÊÊÊ£ÊLaÊReligieuse 
5.ÊÀÊparƟrÊdeÊquelÊnoyauÊestÊfabriquéeÊlaÊcélèbreÊliqueurÊ
deÊPoissy? 

£ laÊceriseÊÊÊÊÊÊÊÊ£Êl’abricotÊÊÊÊÊÊÊÊ£ÊlaÊprune 
6.ÊQuelleÊvilleÊyvelinoiseÊestÊsurnomméeÊ« LaÊcitéÊduÊche-
val »? 
£ChambourcyÊÊ£LaÊCelle-Saint-CloudÊÊ£MaisonsÊLaffiƩe 
7.ÊQuelÊ iƟnéraireÊcycloÊtourisƟqueÊpermetÊdeÊrelierÊParisÊ
auÊMont-Saint-MichelÊenÊtraversantÊLesÊYvelinesÊ? 
£laÊVéloscénieÊÊ£l’AvenueÊverteÊÊ£laÊSeineÊàÊvélo 

8.ÊLeÊ78ÊestÊunÊterritoireÊpropiceÊauxÊbaladesÊetÊ randon-
néesÊgrâceÊàÊsesÊiƟnérairesÊdeÊrandonnéesÊàÊpiedÊdeÊ:Ê 

£ 300ÊkmÊÊÊÊÊÊÊÊ£ 1Ê300ÊkmÊÊÊÊÊÊ£ 2Ê300Êkm 

Le  30 septembre dernier, l’UTRY proposait une 
visite de la Réserve Naturelle de l’Île de loisirs de 
Saint Quentin-en-Yvelines. En début d’après-
midi, sous un beau soleil, notre guide nous atten-
dait afin de découvrir la biodiversité -la faune et 
la flore- ainsi que les actions de protection me-
nées par la réserve. 

Précisons que  la réserve naturelle des étangs et 
rigoles d’Yvelines, située à 35 km de Paris, cons-
titue une grande zone humide continentale, ainsi 
qu’une escale migratoire et un site de reproduc-
tion et d’hivernage pour de nombreux oiseaux. 

Lors de notre jolie promenade, nous avons eu le 
plaisir de pouvoir observer avec nos jumelles ou 
depuis les abris :  canards, vaneaux, spatules, 

bécassines, hérons. Les oiseaux étaient au ren-
dez-vous, pour notre plus grand plaisir. Nous 
avons eu également la surprise d’apercevoir des 
chevreuils et même de s’étonner… devant des 
cèpes d’une taille impressionnante (que nous 
n’avons pas cueillis… la réserve étant synonyme 
de sanctuaire de la biodiversité). 

Cette sortie nous a permis également de nous 
retrouver dans le cadre  d’un moment très convi-
vial, à la fois riche d’informations et d’échanges 
très sympathiques. 

Nous envisageons de renouveler ce type de 
belle sortie-nature à l’automne prochain autour 
des Étangs de Hollande. 

Réserve Naturelle de Saint Quentin-en-Yvelines  

Quiz sur les Yvelines  

1.bÊÊ-Ê2.bÊÊ-Ê3.aÊÊ-Ê4.aÊÊ-Ê5.bÊÊ-Ê6.cÊÊ-Ê7.aÊÊ-Ê8.b 

RéponsesÊQUIZÊ78 

VousÊavezÊluÊl’arƟcleÊdeÊlaÊpageÊ5Ê?ÊRetrouverÊlesÊƟtresÊdesÊphotos.ÊDesÊphotosÊpeuventÊavoirÊleÊmêmeÊƟtre. 
 
ÊÊ1.ÊLeÊchâteauÊdeÊMaintenon 
ÊÊ2.ÊLaÊcathédraleÊdeÊChartres 
ÊÊ3.ÊLesÊjardinsÊàÊlaÊfrançaiseÊdeÊMaintenonÊ 
ÊÊ4.ÊPique-niqueÊàÊlaÊfermeÊauÊColombier 

Photos-Quiz : la sortie Chartres-Maintenon 

RéponsesÊPHOTOS-QUIZ 

1.EÊÊ-Ê2.AÊetÊBÊÊ-Ê3.FÊetÊGÊetÊHÊÊ-Ê4.CÊerÊD 
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Yvan Tourgueniev (1818-1883)  
Ecrivain, romancier, nouvelliste, dramaturge 
28 octobre 1818 :ÊnaissanceÊdeÊ
IvanÊ SergueïevitchÊ Tourgue-
nievÊàÊOrel,ÊauÊsudÊdeÊMoscou.Ê
RecevantÊuneÊéducaƟonÊstricteÊ
auÊseinÊd’uneÊricheÊfamilleÊter-
rienne,Ê YvanÊ estÊ confiéÊ àÊ desÊ
précepteursÊ russesÊ etÊ étran-
gers.Ê IlÊ apprendÊ leÊ français,Ê
l’allemand,Ê l’anglais,Ê leÊgrecÊetÊ
leÊlaƟn.ÊTrèsÊtôt,ÊilÊprendÊcons-
cienceÊ deÊ l’injusƟceÊ subieÊ parÊ
lesÊ serfs,Ê contreÊ laquelleÊ ilÊ seÊ baƩraÊ touteÊ saÊ vie.Ê ÀÊ
MoscouÊ puisÊ àÊ Saint-Pétersbourg,Ê ilÊ suitÊ desÊ étudesÊ
deÊleƩresÊetÊdeÊphilosophie.Ê IlÊrencontreÊNicolasÊGo-
golÊetÊPouchkineÊetÊcommenceÊàÊécrireÊdesÊpoésies.ÊIlÊ
poursuivraÊsesÊétudesÊàÊBerlin. 
Dès  1843,Ê TourguenievÊ s’intéresseÊ auÊ théâtreÊ italienÊ
etÊrencontreÊàÊSaint-Pétersbourg,Ê Ê laÊcélèbreÊmezzo-
sopranoÊ PaulineÊ ViardotÊ qu’ilÊ aimeraÊ touteÊ saÊ vie.Ê
C’estÊ àÊ ceƩeÊ périodeÊ qu’ilÊ exprimeÊ leÊ débutÊ deÊ sesÊ
idéesÊ progressistesÊ entraînantÊ laÊ censureÊ deÊ sesÊ
œuvres.Ê TourguenievÊ vitÊ alorsÊ uneÊ grandeÊ parƟeÊ deÊ
saÊvieÊhorsÊdeÊRussie. 
De 1847 à 1850,Ê TourguenievÊ résideÊ enÊ FranceÊ etÊ pu-
blieÊ beaucoup,Ê dontÊ leÊ recueilÊMémoiresÊ d’unÊ chas-
seurÊetÊlaÊpièceÊUnÊmoisÊàÊlaÊcampagne.ÊEnÊ1850,ÊilÊvitÊ
prèsÊdeÊParisÊdansÊuneÊpropriétéÊdesÊViardot,ÊoùÊré-
sideÊCharlesÊGounod,Êl'auteurÊdeÊl'opéraÊFaust.Ê 
LaÊ mêmeÊ année,Ê NicolasÊ IerÊ exigeÊ leÊ retourÊ desÊ
RussesÊexpatriés.ÊTourguenievÊquiƩeÊ laÊFranceÊetÊ seÊ
voitÊretenuÊenÊRussieÊpendantÊlaÊguerreÊdeÊCrimée.Ê 
En 1852 LesÊ MémoiresÊ d’unÊ chasseurÊ sontÊ publiées.Ê
RéquisitoireÊcontreÊleÊservage,ÊceƩeÊœuvreÊauÊcarac-
tèreÊ subversif,Ê échappeÊ àÊ laÊ censureÊmaisÊ Tourgue-
nievÊ écopeÊ d'unÊ moisÊ deÊ prison,Ê puisÊ estÊ assignéÊ àÊ
résidence.ÊEnÊ1853ÊTourguenievÊréussiraÊàÊrencontrerÊ
PaulineÊ Viardot,Ê enÊ tournéeÊ enÊ Russie.Ê IlÊ vaÊ luiÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
remeƩreÊdesÊmanuscritsÊàÊpublierÊenÊFrance.ÊÀÊlaÊfinÊ
deÊl’annéeÊ1855,Ê ilÊreçoitÊ leÊjeuneÊLéonÊTolstoï,ÊalorsÊÊÊ

officier,ÊauquelÊ ilÊexpliqueÊqu’ilÊdevraitÊécrireÊetÊnonÊ
seÊbaƩre.Ê 
En 1857,ÊdeÊretourÊàÊParis,Ê ilÊrencontreÊProsperÊMéri-
mée,ÊAlexandreÊDumas,ÊetÊseÊlanceÊdansÊl’écritureÊdeÊ
PèresÊ etÊ FilsÊ etÊ deÊ Fumée.Ê EnÊ 1860,Ê ilÊ publieÊ ÀÊ laÊ
veille,Ê« sonÊpremierÊromanÊsocial »ÊdiraÊTroyat.ÊSuitÊ
unÊ deÊ sesÊ chefs-d'œuvre,Ê PremierÊ amour,Ê uneÊ nou-
velleÊ autobiographique. TourguenievÊ partageÊ sesÊ
terresÊavecÊsesÊpaysansÊetÊdevientÊmembreÊdeÊl’aca-
démieÊdesÊsciences.ÊLeÊ9ÊfévrierÊ1861,Ê leÊservageÊestÊ
aboli.Ê TourguenievÊ publieÊPèresÊ etÊ Fils,Ê ceÊ quiÊ peutÊ
symboliserÊ leÊ passageÊ deÊ l’ancienneÊ àÊ laÊ nouvelleÊ
Russie.Ê 
IlÊcroiseÊFlaubertÊpuisÊdansÊÊlesÊannéesÊ1870,ÊvivantÊÊàÊ
Paris,Ê chezÊ lesÊ Viardot,Ê ilÊ rencontreÊ égalementÊ Ê ZolaÊ
(dontÊ ilÊ publieÊ lesÊ romansÊ enÊ Russie),Ê Ê AlphonseÊÊÊÊÊ
Daudet,ÊÊJulesÊVerneÊqu'ilÊconseilleÊpourÊl'élaboraƟonÊ
deÊ sonÊ romanÊMichelÊ StrogoffÊ Ê maisÊ aussiÊ Ê HenryÊ
James,ÊGabrielÊFauré,ÊGeorgeÊSandÊouÊencoreÊCamilleÊ
Saint-Saëns. 
IlÊ publieÊ enÊ 1871ÊEauxÊ printanières,Ê unÊ deÊ sesÊ plusÊ
beauxÊrécits.Ê 
En 1875,Ê TourguenievÊ estÊ éluÊ vice-présidentÊ auÊ Con-
grèsÊInternaƟonalÊdeÊLiƩérature,ÊauxÊcôtésÊdeÊVictorÊ
Hugo.Ê 
 
La Datcha à Bougival 
ÀÊ parƟrÊ deÊ 1874,Ê Tour-
guenievÊ seÊ faitÊ cons-
truireÊuneÊdatchaÊàÊBou-
givalÊsurÊleÊmêmeÊterrainÊ
queÊ laÊ propriétéÊ desÊ
Viardot,Ê lequelÊ avaitÊ ap-
partenuÊ àÊ JoséphineÊ deÊ Beauharnais.Ê AuÊ débutÊ desÊ
annéesÊ 1880,Ê ilÊ tombeÊ gravementÊ malade.Ê C’estÊ àÊ
BougivalÊ qu’ilÊdicteÊ àÊPaulineÊUnÊ incendieÊ enÊmerÊ etÊ
prophéƟseÊ lesÊ événementsÊ deÊ Russie.Ê IlÊ meurtÊ leÊ 3Ê
septembreÊ 1883Ê àÊ Bougival.Ê IlÊ estÊ inhuméÊ àÊ Saint-
Pétersbourg. 
PourÊplusÊd’informaƟons :Ê 
hƩps://www.datchatourgueniev.net/ 
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Bonnes idées de découvertes et 
belles promenades à   thèmes. A 
retrouver à l’adresse suivante : 
www.desƟnaƟon-yvelines.fr 
DesƟnaƟonÊ YvelinesÊ présenteÊ touteÊ laÊ paleƩeÊ desÊ
lieuxÊàÊexplorerÊetÊàÊvisiterÊmaisÊégalementÊlesÊbonnesÊ
adressesÊainsiÊqueÊlesÊacƟvitésÊàÊpraƟquerÊ(avecÊpho-
tosÊetÊ cartes)Ê–ÊdeÊMantes-la-JolieÊàÊConflans-Sainte-
HonorineÊ etÊ Saint-Germain-enÊ LayeÊ enÊ passantÊ parÊ
Houdan,Ê VersaillesÊ etÊ RambouilletÊ sansÊ oublierÊ
Monƞort-l’AmauryÊetÊSaint-Rémy-lès-Chevreuse. 
À Bougival (jusqu’au 20 janvier 2026) 

DécouvrezÊ laÊmaisonÊ deÊ vacancesÊ deÊ
BertheÊMorisot.Ê Immergez-vousÊ dansÊ
l’œuvreÊ pleineÊ deÊ fraicheurÊ etÊ deÊ lu-
mièreÊdeÊceƩeÊ incomparableÊarƟsteÊ :Ê
jardinsÊ enÊ fleurs,Ê enfance,Ê féminitéÊ
sontÊauÊcœurÊdeÊlaÊpeintureÊdeÊlaÊpre-
mièreÊfemmeÊimpressionniste! 

hƩps://www.desƟnaƟon-yvelines.fr/evenement/la-
maison-de-berthe-morisot-a-bougival-visite-guidee/ 
À Jouy-en-Josas (jusqu’au 11 janvier 2026) 
L’exposiƟonÊ « BullesÊ deÊ Jouy »Ê faitÊÊÊÊÊÊÊÊ
dialoguerÊ laÊtoileÊ impriméeÊavecÊperson-
nagesÊetÊlaÊbandeÊdessinéeÊd’unÊpointÊdeÊ
vueÊ historique,Ê technique,Ê graphique,Ê

structurelÊetÊiconographiqueÊetÊchercheÊàÊmontrerÊlesÊ
nombreuxÊ pointsÊ communsÊ quiÊ existentÊ entreÊ lesÊ
deuxÊmédias. 
hƩps://www.desƟnaƟon-yvelines.fr/evenement/
musee-de-la-toile-de-jouy-exposiƟon-bulles-de-jouy/ 
À Thoiry (jusqu’au 8 mars 2026) 
ÀÊlaÊfermetureÊduÊZooÊetÊduÊSafari,Ê lorsqueÊlaÊnuitÊseÊ
lève,Ê lesÊ lumièresÊ méta-
morphosentÊlesÊjardinsÊduÊ
zooÊ pourÊ unÊ spectacleÊ
chaleureuxÊ etÊ féerique,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
Thoiry Lumières Sauvages,ÊquiÊvousÊproposeÊuneÊba-
ladeÊoniriqueÊdeÊ2ÊkmÊàÊfaireÊenÊfamilleÊouÊentreÊamis,Ê
àÊ laÊ rencontreÊdeÊplusÊ deÊ 2Ê 500Ê animaux,Ê plantesÊ etÊ
personnagesÊlumineux. 
hƩps://www.desƟnaƟon-yvelines.fr/evenement/
thoiry-lumieres-sauvages/ 
À Versailles  (jusqu’au 29 décembre 2025)  
« UnÊconteÊduÊChatÊPerché »ÊdeÊMarcelÊ
Aymé.Ê MalgréÊ lesÊ instrucƟonsÊ deÊ leursÊ
parents,Ê DelphineÊ etÊ MarineƩeÊ préfè-
rentÊ s’amuserÊ avecÊ leurÊ boîteÊ deÊ pein-
tureÊ neuve,Ê plutôtÊ queÊ d’allerÊ travaillerÊ
auxÊchamps. 
hƩps://www.desƟnaƟon-yvelines.fr/evenement/royal
-factory-un-conte-du-chat-perche/ 

Annulation exceptionnelle du séjour "Seniors en Vacances" de l'automne 2025 
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L'UnionÊ RégionaleÊ desÊ RetraitésÊ CFDTÊ d'Île-de-FranceÊ (URRIFÊ
CFDT),Ê avecÊ saÊ CommissionÊ "Culture-Loisirs",Ê estÊ auÊ regretÊ
d'informerÊ lesÊ adhérentesÊ etÊ adhérentsÊ desÊ 8Ê départementsÊ
franciliensÊqu'elle n’a pas pu proposer, ceƩe année, son séjour 
annuel "Seniors en Vacances" de 5 jours.ÊEnÊeffet,ÊmalgréÊl'en-
gagementÊ desÊ membresÊ deÊ laÊ Commission,Ê nousÊ neÊ sommesÊ
pasÊparvenusÊàÊorganiserÊceÊvoyageÊduÊfaitÊdeÊl'informaƟonÊtrèsÊ
tardiveÊ desÊ desƟnaƟonsÊ retenuesÊ pourÊ 2025Ê parÊ l'AgenceÊNa-
ƟonaleÊ pourÊ lesÊ ChèquesÊ VacancesÊ (ANCV),Ê deÊ l'absenceÊ deÊ
disponibilitésÊdansÊlesÊéquipementsÊdeÊvacances,ÊauxÊdatesÊquiÊ
nousÊconvenaient,ÊdeÊl'agendaÊsyndicalÊtrèsÊchargé,ÊdeÊlaÊCFDTÊ

RetraitésÊfrancilienne,ÊtoutÊparƟculièrementÊpourÊcetÊautomneÊ
etÊlaÊfinÊd'annéeÊ2025Ê(parƟcipaƟonÊacƟveÊauxÊiniƟaƟvesÊdeÊlaÊ
SemaineÊ Bleue,Ê AssembléesÊ GénéralesÊ ouÊ CongrèsÊ pourÊ plu-
sieursÊUTRÊ CFDT,Ê préparaƟonÊ etÊ tenueÊ duÊ CongrèsÊ deÊ l'URRIFÊ
deÊdécembreÊ2025...). 
NousÊremercionsÊcellesÊetÊceuxÊquiÊaƩendaientÊceÊvoyageÊavecÊ
impaƟence,ÊdeÊleurÊcompréhension.ÊSoyezÊassuré.e.sÊque,ÊdèsÊàÊ
présent,ÊlaÊCommissionÊ"Culture-Loisirs"ÊdeÊl'URRIFÊCFDTÊseÊ
metÊauÊtravailÊpour Êorganiser,ÊenÊ2026,ÊàÊlaÊfoisÊleÊvoyageÊdeÊ
deuxÊjoursÊetÊleÊséjourÊ"SeniorsÊenÊVacances"ÊdeÊ5ÊjoursÊ/Ê4Ê
nuits.ÊAmicalement.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊLe Bureau de l'URRIF CFDT 


