A VOS AGENDAS !
La commission loisirs de ’'UTR CFDT 95 :
Laurence Chouteau et Marie-Christine Huvey (ULR Cergy), Christian Duhourcau et Bernard Raffy
(ULR Argenteuil), Marie-Claude Schaffner (ULR Sarcelles) et a partir de septembre Claude Vogler
(ULR Saint Leu-Taverny) ont le plaisir de vous présenter
le tout nouveau PROGRAMME des ACTIVITES du 4éme trimestre 2023

Nous avons choisi d'innover tout en ayant toujours a coeur d’en offrir pour tous les godts, tous les
ages et toutes les mobilités.Vous recevrez un flyer par type d’activités a la fin de I’'été, avec le
bulletin d’inscription, les conditions précises et le tarif précis.

Vous pouvez d’'ores et déja signaler votre intérét pour 'une ou pour la totalité des activités proposées
aux membres de la commission loisirs de votre ULR ou encore a chouteau.laurence@wanadoo.fr
(ou par SMS au 0613506205)
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Bernard nous propose une rando-énigme a Paris sur une
journée le dimanche 1°" octobre dans le 5éme arrondissement
avec un départ Place Saint-Michel.

Le parcours ne sera pas trés long, 5 km, et le repas sera tiré du
sac, pris dans un espace vert.

Venez vous amuser, le groupe (un seul groupe) cherche son
chemin en résolvant des énigmes et en découvrant des
curiosités, avec un rythme tranquille et dans une ambiance bon
enfant.

A Paris, I'avantage, vous pouvez reprendre les transports en
commun Si VOus en avez assez.

Tarif : gratuit
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Aprés la découverte d’Argenteuil, de Cergy, Marie-Claude et
Bernard vous proposent la visite-découverte du village de
Sarcelles, sur la journée du vendredi 13 octobre de 10h a
16h30. Cette journée est préparée avec le concours de la
Maison du Patrimoine, la visite est gratuite. Seul le repas au
restaurant Le Perroquet sera payant, participation encore non
arrétée. Parking a proximité.

Le matin, exposition Ripailles et rogatons, visite du jardin.
L'aprés-midi, visite du village, 2 km environ
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Nous avons tous gardé une ame d’enfant, cela tombe bien.
Marie-Claude vous propose un aprés-midi Contes a la
Maison des syndicats a Cergy salle 2, le lundi 6 novembre.
Pour cela, elle a fait appel a une célébre conteuse pour
adultes, Brigitte Guéveneux. Ainsi il sera fait place a
'imaginaire.

Dans une deuxiéme partie de I'aprés-midi, Christian vous
proposera de chanter.

Participation envisageée : 5€

Janvier 2024 sera animé par la traditionnelle galette. Le planning suivant sera arrété a la rentrée.
Tres bel été a tous !



