
Quelques réflexions sur la démocratie 

A la suite des élections municipales dans nos
territoires, on constate un nouveau recul de la participation
( en la comparant avec les mêmes élections en 2014). Un
recul constaté autant en zone urbaine qu’en zone rurale. 

Pour quelles raisons :  dans des petites communes
( moins de 1000 habitants) le nouveau mode de scrutin ( liste
« bloquée » sans panachage possible) peut-être, mais
partout le sentiment d’un rôle des municipalités de plus en plus effacé dans des
dossiers majeurs relevant des structures communautaires ( métropole, district,
…), quand les centres de décision s’éloignent des habitants. 

En fait ces évolutions doivent
nous interroger sur le rôle

indispensable de la démocratie ! Et ce
qui se passe au niveau communal, est
tout aussi vrai ailleurs. 

C’est en associant les habitants,
les usagers à débattre des choix, que les
décisions prises ensuite par les élus
répondront vraiment à nos besoins.
Encore faut-il que ces propositions,
issues de ces débats, ( conventions,
états généraux…) soient réellement
appliquées. 

C’est cette volonté démocratique que nous avons, nous la CFDT ( le «D»
dans notre sigle). Une démocratie trop souvent bafouée, et de plus en plus, dans
notre monde! 

Pour la CFDT, le prochain Congrès Confédéral sera l’occasion de réaffirmer
nos revendications pour protéger la démocratie, pour réinventer une société
ouverte, plus juste, libre et engagée.

Pierre Guilmin
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Agenda
25 mars :  AG ULR de Lunéville

16 avril : Bureau du syndicat 
des retraités CFDT  54 .

28 avril : AG ULR de Nancy 

26 mai :  AG ULR de Toul. 

29 mai : Bureau du syndicat 
des retraités CFDT  54.

25 juin : AG ULR de Longwy. 

22 Octobre : Congrès du syndicat
des retraités CFDT 54 
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Bref retour sur notre campagne
contre l'extrême droite

En janvier et février, nous vous
avons transmis, pour ceux qui ont une
adresse mail, une série de documents
sur la position de la CFDT vis à vis de
l'extrême droite. 

Nous avons eu des retours très
positifs. C'est pour nous un
encouragement à continuer cette
action. 

Nous avons aussi eu quelques
remarques sur le fait que nous n'avions
traité que l'extrême droite. C'était
volontaire de notre part :  nous nous
sommes focalisés sur l'extrême droite
parce qu'elle représente un danger
concret et immédiat. 

Il est bien é vident que si notre 
démocratie était attaquée par l'autre
bord, alors de la même manière, la
CFDT s'y opposerait. 

Appel à nos adhérent.e.s

Le Déridé n'est pas simplement
le bulletin d'information des retraités
CFDT de Meurthe-et-Moselle, c'est
aussi un lieu d'échanges et de
propositions.

La parole est aux lecteurs !

Faites nous part de vos
commentaires, proposez des articles,
parlez nous de votre actualité locale ...
le Déridé est prêt à vous publier.

Participez à la vie de l'UTR !
Vous voulez rejoindre une des
commissions de l'UTR, vous avez des
idées culture-loisir, des questions
concernant votre vie de retraité ou des
revendications :  faites le savoir au
Déridé.

Pour contacter le Déridé :

Par mail :
meurtheetmoselle@ retraites.cfdt.fr
ou 
par courrier postal :
Syndicat CFDT des retraités 54, - 6 rue
de Mon Désert - 54000 Nancy

Au bureau du 13 février 2026, il a été décidé de différer la tenue de notre
Congrès prévu en mars au 22 octobre 2026 pour permettre de respecter les délais
prévus dans nos statuts nécessaires aux débats préalables dans nos structures et
de faciliter la transition entre celles et ceux qui arrêtent leurs responsabilités
( Secrétariat Général, GASEL gestion des adhérents) et celles et ceux qui
accepteront de les assurer à l’avenir, ainsi que la formation de ceux-ci.

Lors de ce conseil, très studieux, ont été présentés :  

• Le bilan des élections municipales et les candidatures CFDT aux CCAS
du département. 
• Les modifications de nos statuts dues au changement de nom de notre
syndicat, 
• Ses règles de fonctionnement et le renouvellement des membres du
bureau et du conseil.
• Les principaux points à travailler dans la future mandature.
• La présentation du projet de rapport d’orientation du congrès
Confédéral intégrant l’éventuelle augmentation de la cotisation syndicale.

Davantage de détails pourront être donnés à ceux qui disposent d’une
adresse mail, grâce à l’infolettre, dernière création de l’équipe
communication. Nous vous encourageons, pour ceux qui le pourraient, à nous
fournir vos adresses mail ou les mettre à jour, pour nous permettre de
communiquer plus facilement avec vous entre deux «Déridés», en écrivant à
meurtheetmoselle@ retraites.cfdt.fr.

Conseil élargi du 26 mars 2026

A vos agendas : le 1er MAI à la Pépinière

A ce jour, nous n’avons aucune
information sur un éventuel cortège de
revendications intersyndicales. Les
informations seront diffusées dès leur
parution.

Mais cela ne nous empêchera 
pas de vous accueillir dans les conditions
des années passées.

Nous espérons que vous serez
nombreux à venir partager cette belle
journée avec nous.
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Le repas du 9 décembre 2025

En l’absence d’Assemblée Générale en 2025, L’ULR
CDFT de Longwy et environs a décidé de proposer à
ses adhérents un repas convivial qui s’est tenu le
mardi 09 décembre 2025 à midi au restaurant « Les
Emaux » de l’hôtel IBIS de Mexy .
Une trentaine d’adhérents ont répondu favorablement à
notre invitation.
Cette journée a été l’occasion d’échanger avec nos
adhérents et de mettre à leur disposition des
documents concernant l’actualité revendicative. Nous
avons également pu recueillir leurs témoignages liés à
des situations concrètes.
Cette rencontre riche en échanges s’est déroulée dans une ambiance détendue et conviviale.

Rappel sur nos permanences :
• 7 bénévoles, Daniel B., Daniel D., Daniel L., Éric, Jean Mi, Odile et Annie assurent les permanences au local situé au
1er étage porte 121, Centre Jean Monnet, Maison de la Formation à Longwy, tous les lundis après-midi, ainsi que le mardi sur
rendez-vous, sauf au mois d’août,
• 3 bénévoles, Daniel L., Daniel P. et Jean Charles, assurent une permanence le 2ème mardi de chaque mois en mairie
de Villerupt de 10h00 à 12h00, sauf au mois d’août.
Lors de la permanence mensuelle du mardi 10 février dans les locaux de la mairie de Villerupt, les deux bénévoles présents
Daniel L. et Daniel P., ont reçu la visite de la Secrétaire Générale de l’ULR Longwy et environs.
Un point a été fait sur les visites reçues depuis l’ouverture de la permanence en septembre 2024. Il a été décidé de prolonger
l’expérience jusqu’à la fin de l’année 2026.
Un GRAND MERCI à toutes ces personnes qui assurent les permanences à Longwy et à Villerupt.

Le grand ménage de printemps avant l’heure.

• Entretien du local et montage de deux nouveaux fauteuils
Quand les hommes jouent du balai avant de passer la serpillière.
Comment faire un coup de propre au local pour y accueillir décemment
tous nos visiteurs et remplacer nos vieux fauteuils par deux nouveaux
montés par nos soins.
Les deux Daniels s’en sont donnés à cœur joie.

• Nettoyage des archives de l’UL de Longwy par notre ULR.
Quatre bénévoles de l’ULR de Longwy et environs, Daniel L., Eric, Jean
Mi et Annie, ont procédé à un tri
des archives de l’union Locale CFDT ( = interpro) qui avaient été stockées
de façon anarchique depuis le 30 avril 2009 ( date de la signature de la
convention d’occupation des locaux) jusqu’en 2015.
Elles y ont pris l’humidité ainsi que la poussière
Annie avait déjà évoqué le sujet avec le Secrétaire Général de l’UD 54 et
le référent de l’UL Longwy il y a presque deux années de cela.
Devant l’état et l’ancienneté des documents, l’ULR CFDT Longwy et
environs, a décidé de faire un nettoyage par le vide. 6 m3 ont déjà été
déblayés, et il en reste encore au moins trois fois autant à évacuer.

Activité de l’ ULR de Longwy
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Enquête Pensions modestes

Le bureau UCR a décidé de lancer une enquête à grande échelle en direction des retraités touchant une « pension
modeste ».  

La question du pouvoir d’achat des retraités est au centre de nos préoccupations syndicales. De nombreux retraités
vivent avec des pensions insuffisantes pour faire face à leurs besoins quotidiens ( logement, santé, alimentation, énergie,
etc.). Les mesures proposées dans le Projet de loi de finances ( PLF) et le Projet de Loi de Financement de la Sécurité
sociale ( PLFSS) pour 2026 auront un impact sur les retraités et notamment les plus modestes. Il est donc indispensable de
disposer de chiffres concrets pour renforcer notre action et porter des revendications argumentées auprès des pouvoirs
publics. Deux millions de retraités vivent actuellement sous le seuil de pauvreté soit avec moins de 1 288 € par mois 
( avant impôt et cotisations sociales) pour une personne seule.

L’enquête permettra également de mesurer l’impact sur les retraites des transformations du monde du travail,
notamment en ce qui concerne l’évolution des métiers, des parcours professionnels, de la précarisation des emplois, de
l’allongement de la durée du travail et des nouvelles formes d’activités ( micro-entreprenariat, numérique, évolution de
l’assurance chômage, etc.).  

Nous comptons sur tous nos militants pour assurer la réussite de ce projet. 

Pour répondre à cette enquête qui se fait par internet, nous encourageons tous les adhérents qui ne disposent

pas de cet outil, à se raprocher de ceux qui dans leur entourage ont la possibilté de se connecter. 

Par contre, ceux qui disposeraient de l’enquête version papier en la demandant à leur structure, peuvent la

renvoyer pour saisie à Syndicat CFDT des retraités 54 - 6 rue de Mon Désert - 54000 NANCY •

Entre traditions et partage

L’ULR Nancy et environs a offert un moment de convivialité à l’occasion de la traditionnelle Galette des
Rois.

De nombreux( ses) adhérent( e)s ont répondu favorablement à cette invitation.
Ce fut un moment apprécié de toutes et tous ;  cela a également permis d’avoir des moments d’échange

constructifs, de connaître les souhaits et attentes de chacun( e) pour l’année à venir.
De plus, nos locaux CFDT restent un lieu de rencontres et d’animations, de propositions d’activités qui

favorisent le lien social et peuvent contribuer à la rupture de l’isolement, entre autres.


