Mutuelles : Montant des cotisations mensuelles 2026

Les cotisations 2026 augmentent de 10%. Les baisses de remboursement décidées par le
gouvernement et la hausse des tarifs des professionnels de santé (notamment les
médecins) pesent sur les remboursements. Il faut ajouter les prothéses dentaires et les
appareils auditifs pouvant étre remboursés a 100%, ce sont des soins bien plus fréquents

chez les retraités. Lisez cet article.
Une mesure juste, le 100 % Santé devient injuste pour les plus modestes

Pour AESIO i (contrat retraités bi départemental Drome Ardéeche)

2025 Contrat N° | 333 321 | 434 342 | 545 342 | 655 452
Un adulte 107.55€| 126.39€| 147.58€| 153.86¢€
2026 Contrat N° | 333 321 | 434 342 | 545342 | 655 452
Un adulte 113,47 €| 133,34€| 155,70€| 162,32 €
Un adulte +% 5.5 % 5.5 % 5.5 % 5.5 %

Contact : Contact : Alain FOCHI alainfochi@gmail.com 07-81-66-92-35

Pour MGEN : & (contrat retraités bi départemental Drome Ardeéeche)
2025 Azur 1 Azur 2 Azur 3 Azur 4
Isolé 57,61 € 90,14 € 115,94 € 141,72 €
Duo 106,87 € 166,35 € 214,44 € 262,53 €
Famille 127,32 € 197,94 € 255,10 € 312,24 €
2026 Azur 1 Azur 2 Azur 3 Azur 4
Isolé 63,37 € 99,15 € 127,53 € 155.89 €
Isolé +% 10 % 10 % 10 % 10 %
Duo 117,56 € 182,99 € 235,89 € 288,78 €
Duo +% 10 % 10 % 10 % 10 %
Famille 140,05 € 217,74 € 280,61 € 343,47 €
Famille +% 10 % 10 % 10 % 10 %

Contact : Contact : Alain FOCHI alainfochi@gmail.com 07-81-66-92-35

FGMM-CFDT SOMILOR - HARMONIE MUTUELLE

Pour la FGMM : & (contrat actifs et retraités national)

Année 2025 Année 2026 + en %
Personne jeune - de 30 ans 39,95 € | Personne jeune - de 30 ans 40,75 € 2 %
Personne seule + de 30 ans 62,80 € | Personne seule + de 30 ans 64,06 € 2,01 %
Familiale actifs 162,68 € Familiale actifs 165,93 € 2 %
Personne retraitée seule 87,77 € Personne retraitée seule 89,53 € 2.01 %
Familiale retraités 171,95 € Familiale retraités 175, 39 € 2 %

Contact retraité :
Contact actif :

Henri GALLAND henri.galland@retraites.cfdt.fr 07-86-00-81-63

Marc BENISTAND benistandm@agmail.com 06-07-22-91-75
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