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Les retraités dans le viseur ! 
 

Voilà que cette idée revient sur le      

devant de la scène politique et média-

tique.   

Une première tentative a eu lieu  au 

moment de l’annonce de la négociation 

entre les syndicats et le patronat, le 

fameux conclave sur les retraites - qui 

d’ailleurs va passer aux oubliettes dans 

sa forme initiale. 

Il n’empêche, pour financer les         

retraites, certains voulaient  faire      

contribuer… les retraités, lesquels ont 

déjà contribué toute leur vie.  

Les débats autour des montants de 

pension à partir desquels ils pourraient 

être sollicités 2 400€, 2 200€, 2 000€ 

mensuel semblent ignorer une question 

essentielle : pourquoi cibler uniquement 

les retraités ? Pourquoi ne pas envisa-

ger une contribution plus large, incluant 

tous les citoyens, en particulier les plus 

riches ? 

Une deuxième tentative a eu lieu      

ensuite, ce premier épisode n’étant pas 

suffisant pour le social, voici que l’on 

oppose maintenant le coût de la guerre 

et le coût des retraites.  

Car l'opposition entre le coût des      

retraites et celui de la guerre met en 

lumière une problématique plus vaste 

sur la manière dont nous finançons nos 

priorités. Les cotisations sociales 

payées par les salariés et les           

employeurs sont destinées à des   

prestations sociales, et il est crucial de 

rappeler que ces fonds ne devraient 

pas être détournés vers d'autres 

usages, comme le financement de    

l'armement. 
 

Si on reparlait de l’impôt 

Au lieu de bricoler au coup par coup 

pour trouver des financements, il existe 

un outil qui s’appelle l’impôt sur le    

revenu. Le seul qui pourrait, devrait 

faire preuve de justice et d’équité. 

Encore faudrait-il avoir le courage de 

s’attaquer à une réforme fiscale. Mais 

ce n’est pas à l’ordre du jour, c’est 

exactement le contraire.  

La CFDT revendique que tous les reve-

nus, y compris ceux du capital soient 

soumis à impôt. Pour les plus hauts 

revenus, nous voulons la création 

d’une tranche supplémentaire à 50 %. 
 

Et la Gironde dans tout ça 

Le département n’échappe pas aux 

restrictions budgétaires de l’Etat.   

Pourtant, la réforme qui nous occupe 

depuis plus d’une année de concerta-

tions locales, menées avec de        

nombreux acteurs, dont la CFDT      

retraités Gironde, va voir le jour. C’est 

le service public départemental de 

l’autonomie. L’idée directrice est ambi-

tieuse : simplifier, faciliter les parcours, 

garantir l’accès à des services de    

qualité, éviter les doublons ou          

redondances, respecter les délais    

légaux pour verser les prestations, 

coordonner les professionnels pour une 

meilleure prise en charge des          

personnes, aller vers les plus            

vulnérables… 

Là encore, pour réussir, il faudra des 

moyens et des financements. Car faire 

mieux avec moins, nous ne savons pas 

y arriver. 

 

Journal réalisé par les 

membres de la  Commission                
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Didier Gounet,  
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Téléphone UTR Gironde 

06 31 34 41 94 

ATTENTION  

Report de la réunion d’adhérents 

qui était prévue le 17 avril 

Voir article p 8 
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  NOT RE ORGANISATION     
 

NOS TERRITOIRES 
 

 Le Médoc  
 

8 adhérents soit 20% étaient 

présents, 6 excusés   

Les adhérents qui n’ont pas  

de mail seront appelés. 
 

 

Quelles sont nos sollicitations ? 

Les personnes âgées qui ont perdu leurs capacités 

pour conduire, les habitants qui ne possèdent pas de 

véhicule ou sont handicapés doivent pouvoir faire 

leurs courses (marché, commerces), aller chez un  

médecin, un dentiste, aller jusqu’à une gare ou un   

arrêt de bus. Ces déplacements très locaux ne sont 

pris en compte par personne. 

Après un débat, nous concluons que la majorité de 

nos sollicitations sont du domaine de la région. 

Nos démarches : Peaufiner notre dossier sur les lignes 

de bus existantes, sur les navettes privées existantes 

du Verdon à Royan; les correspondances bus-trains.  

Faire un questionnaire auprès de nos adhérents. 

Nos objectifs: Solliciter des audiences à la région et 

au département. Le plan naturel régional peut être un 

allié car les déplacements collectifs génèrent moins de 

pollution. 

Une information sur l’ASEPT a été diffusée auprès des 

adhérents. 

La réunion s’est terminée au restaurant avec les 

membres présents. Moment très convivial ! 
 

Le Libournais 
 

Anciens et nouveaux 

adhérents, le cocktail 

gagnant ! 

 

 

Une vingtaine d’adhérents étaient réunis à Libourne le 

16 janvier. Le matin, les nouveaux à la CFDT, ont   

bénéficié d’une formation « Accueil-bienvenue » afin 

de mieux connaître le syndicat, son fonctionnement et 

ses activités locales.  

Parmi eux, un adhérent venant de Belgique, ancienne-

ment affilié à la CSC (confédération syndicale       

chrétienne belge). Bienvenue à la retraite en France, 

notre syndicat de retraités est international ! 

Le midi, anciens et nouveaux se sont retrouvés au   

restaurant, puis l’après-midi ont abordé l’actualité du 

moment, du local au national. Un accent particulier a 

été porté sur le conseil départemental de la             

citoyenneté et l’autonomie, dans lequel siègent deux 

représentants locaux, Corine Quezin et Bruno Valade.            

Le souci, partagé par toutes et tous en libournais et 

ailleurs, est l’accès à l’information pour connaître ses 

droits et les prestations offertes par les différents     

organismes. Du numéro vert au guichet unique, en 

passant par les sites Internet, difficile de s’y retrouver. 

Nos militants locaux, très actifs sur ces questions,    

collaborent activement au site Internet de notre UTR et 

l’alimentent en informations utiles. N'hésitez pas, c’est 

à l’adresse suivante : http://cfdt-retraites.fr/gironde   

Puis un rendez-vous a été pris pour une prochaine      

rencontre le 27 mars avec un copieux menu : Présen-

tation du site Internet, intervention de notre partenaire 

ASEPT (association santé éducation et prévention 

dans les territoires), présentation des activités         

proposées par la commission loisirs, présentation des     

systèmes de retraites. 

Et pour finir, dégustation de crêpes confectionnées 

avec amour. Dans le libournais, la chandeleur, c’est 

toute l’année ! 
 

Sud Gironde 
   

La dernière réunion de 

territoire du Sud      

Gironde s’est déroulée 

à la maison des asso-

ciations à Langon le 14 

février.  

Le thème était surtout l’accueil des nouveaux retraités 

CFDT du territoire. Après les présentations d’usage, la 

parole a librement circulé autour des problématiques 

de protection sociale (et notamment de notre mutuelle 

santé) et des aides qu’il est possible de mobiliser sur 

le territoire notamment pour les démarches               

administratives.  

Les problématiques de mobilités en Sud Gironde ont 

également été évoquées. 

 

Les Graves 

Le pole des Graves 

s’est quant à lui réuni le 

23 janvier dernier. Nous 

étions accueillis à    

Pessac, par l’Union   

régionale CFDT qui 

nous reçoit régulière-

ment, merci à eux.  
 

Les échanges se sont concentrés autour des          

problématiques de logement, et surtout de mal        

logement des difficultés inhérantes aux démarches 

administratives pour obtenir des aides, pour tout ce qui 

concerne la rénovation thermique des logements.  

http://cfdt-retraites.fr/gironde
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    NOT RE ORGANISATION    

 

Bordeaux  
Le 26 Novembre,                      

12 présents et 6 excusés. 
 

Le matin était consacré à  

l’accueil de nouveaux  

adhérents pour leur     

présenter l’UTR CFDT 33 
 

L’après midi a donné lieu à un débat sur l’hébergement 

des personnes âgées, la gestion des déchets et sur les 

incivilités. Une information sur l’ASEPT a été faite. 

La prochaine réunion est prévue au second trimestre 

2025. Nous envisageons d’inviter l’élue au social. 

Les Hauts de Garonne 
 

Nos dernières réunions se sont déroulées les 5 no-

vembre 2024 et le 21 mars 2025 

15 adhérents répondent présents, les sujets sont 

vastes (Mutuelle, ASEPT, galette de janvier, etc). 

Armand Vallade, un adhérent, nous a parlé de la 

"cabane à projets" à Créon. En mars, nous avons évo-

qué les désignations dans les CCAS en 2026. 

L'ambiance est toujours très sympathique. 
 

Le Bassin 
 

Le 03 décembre, les 

adhérents du Bassin 

se sont retrouvés à 

Audenge. 

Pour les nouveaux 

retraités, Marianne 

Jordan Bednarski a 

présenté le dossier 

«  Bienvenue à l'UTR-CFDT retraités ». 

Ensuite, nous avons fait un point sur la mise en place 

du plan mobilité Nord Bassin avec ses  interconnec-

tions où la CFDT s’est fortement impliquée. Nous 

avons fait des remarques sur ce nouveau plan de 

transport avec un regard particulier sur les probléma-

tiques des ainés et des personnes porteuses d’un han-

dicap. Nous avons proposé un adhérent UTR pour sié-

ger au comité de suivi . 

Nous avons également abordé le prochain renouvelle-

ment des mandatés dans les CCAS et le partenariat 

avec l'ASEPT. 

  

 

 

Les sujets prégnants que sont le manque de personnel 

médical et les problématiques logement et démogra-

phie ont alimenté le débat avec passion, et le point 

d'orgue de cette journée fût le restaurant pris          

ensemble, résultant bien de ce qui constitue une de 

nos qualités fondamentales : la convivialité !   

   

La Porte du Médoc 
 

Le jeudi 12 décembre 

s’est tenue la réunion du 

territoire à Eysines. Le 

matin une rencontre ré-

servée aux nouveaux 

adhérents où Marielle 

Dussol a présenté la 

CFDT retraités 33. 

Le repas pris au restaurant s’est déroulé dans la bonne 

humeur. 

L’après-midi, ceux sont 35 adhérents qui ont répondu à 

l'invitation. Dont notre doyen, André Soulas 102 ans ! Il 

n'y a pas de limite d'âge dans l'engagement syndical ! 

Deux sujets principaux de préoccupations : Santé et 

transports en y intégrant bien entendu le transport      

médical qui est devenu une réelle préoccupation. 

La Haute Gironde  
 

Le matin fut consacré à 

la formation 

« bienvenue à la 

CFDT retraité » pour 

les nouveaux adhé-

rents. 

Puis un moment convivial le midi au restaurant , nous 

a permis de mieux noud connaitre.  

L’après-midi, nous avons abordé le pacte du pouvoir 

de vivre où des associations sont présentes sur notre  

territoires ( à voir comment on travaille ensemble). 

Les mandatés dans les CCAS où une candidature au 

CCAS de Saint Christoly de Blaye serait souhaitable. 

L’ASEPT (document distribué) nous propose gratuite-

ment différents thèmes (conférences, débats, réu-

nions, ateliers). Nous devons fournir les salles. 

 Il serait souhaitable que la CFDT retraité de Haute  

Gironde organise une journée ou plus avec eux. 

Si vous avez des idées nous les transmettre à la     

prochaine réunion, premier trimestre 2025. 

 Pour finir il serait bien de créer une commission loisirs 

sur notre territoire. Ces animations nous permettraient 

des échanges avec les autres territoires girondins. 

 

Merci aux référents et animateurs de territoire  

pour ces proses  
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        JOURNEE CONVIVIALE DE LA GALETTE    

Le déroulé de cette journée 

130 adhérents inscrits un record ! 
 

Après le mot de bienvenue présenté par Marielle Dus-

sol un  débat sur les questions d’actualité a été animé 

par Didier Gounet. Trois thèmes majeurs dans la pé-

riode. Le conclave retraites et les positions CFDT, la 

situation mondiale pour donner suite à l’élection de 

Trump aux Etats-Unis, et les troubles inhérents aux 

instabilités politiques en France. Une heure 

d’échanges avec les adhérents. 
 

Puis un autre débat, sur les « les mobilités en        

Gironde » est présenté par Bruno Béziade (militant à 

l‘UTR) conseiller départemental, membre de la com-

mission mobilité. Il a permis de mesurer les enjeux 

présents et à venir sur ce département, le plus vaste 

de France. Entre métropole et ruralité, entre enjeux 

sociaux, générationnels et écologiques. 

Le power point diffusé est à votre disposition si vous 

le souhaitez ( le demander à l’UTR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensuite, Romain Dostes, Vice président de la Gironde 

à la politique des ainés et au lien intergénérationnel, a 

présenté l’action du département, tant dans les       

établissements qu’à domicile, les dispositifs mis en 

place pour lutter contre les maltraitances et les     

contours du futur SPDA (service public départemental 

de l’autonomie). Les adhérents ont pu l’interpeller sur 

différentes problématiques. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Focus sur le repas 

Comme veut la tradition,    
l’équipe du conseil s’était  
donné pour mission d’organi-
ser l’apéro qui aux dires de 
beaucoup a été une réussite. 
Pour preuve quelques photos. 

 

 

 

 

 

 

 

Lorsque nous organisons un rassemblement de nos 

adhérents, nous avons pour principe de nous adres-

ser à des artisans locaux sur les conseils des         

militants du lieu. 

Ce principe a été respecté le 30 janvier dernier, à 

Bègles, lors de notre Galette traditionnelle.  

Nous avons fait appel : 

 Au petit bonheur de Marius (1 rue Pierre et Ma-

rie Curie à Bègles) pour les viennoiseries offertes 

lors de l’accueil et les galettes servies lors du   

repas. 
 

 Au Restô Chapitô (17 avenue 

Robert Schumann à Bègles) 

pour le succulent tajine de pou-

let. Nous vous invitons à aller 

voir leur site « restoetcie.fr ». 

pour y découvrir leurs formules 

et les activités culturelles qu’ils 

proposent. 

 

Tous les participants ont salué la qualité de nos choix. 

Nous avons remercié les camarades de Bègles qui 

nous ont permis de les rencontrer.  

Nous avons répercuté auprès des fournisseurs les 

bonnes appréciations des participants à cette journée. 

 

Les retraités CFDT de Gironde  

ont vraiment la pêche  
 

Après les amuses bouche et l’apéro, après le Tagine 

et le fromage, et enfin après la dégustation de la     

traditionnelle galette de l’UTR CFDT Gironde, le naïf 

reporter que je suis aurait pu penser que les retraités 

présents s’éclipseraient discrètement pour aller faire 

. 
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 JOURNEE CONVIVIALE DE LA GALETTE  
 

Mais c’est mal connaitre nos vaillants retraités CFDT 

Girondins.   

Et quelle n’a pas été ma surprise de les voir se rendre 

« en valeureux guerriers qu’ils sont » à l’atelier 

« activité physique organisé par L’ASEPT » organisme 

avec  lequel l’UTR CFDT Gironde a passé une con-

vention de partenariat. 
 

L’animateur de l’ASEPT commence par donner 

quelques explications sur « la définition de l’activité 

physique » que chacun peut exercer dans sa vie quoti-

dienne, « en jardinant, en faisant ses tâches ména-

gères quotidiennes, en se rendant au marché à pied 

ou à bicyclette » 
 

Mais voici l’heure de vérité car les militants CFDT sont 

d’abord invité à révéler les activités physiques qu’ils 

exercent quotidiennement. 

Des mains se lèvent timidement pour affirmer          

certaines activités, et les visages s’éclairent en décou-

vrant que cette activité est tantôt bonne pour le cœur, 

pour la souplesse des articulations, pour l’oxygénation 

du cerveau, pour la lutte contre certaines pathologies. 

D’autres font une moue dubitative en découvrant qu’ils 

peuvent mieux faire. 
 

Mais voici un grand éclat de 

rire qui s’élève dans la salle 

lorsque l’animateur an-

nonce que participer à une 

manif « comme on appelle 

cela dans notre jargon   

syndical » c’est faire une 

activité physique ô combien 

bénéfique.                            C’est bon pour la santé! 
 

Enfin quelle n’est pas ma stupeur quand je vois nos 

retraités, et ce malgré le copieux repas commencer à 

participer aux exercices proposés par l’animateur. 

Et voici les bras qui se lèvent et qui tournoient dans les 

airs, les genoux qui se plient, les abdos qui se        

contractent, l’équilibre sur une jambe qui s’avère     

parfois périlleux, les poignets qui s’assouplissent, les 

cervicales qui travaillent. 
 

 

Eh bien ! me voici scotché ils sont volontaires ces mili-

tants CFDT, finalement je me pose la question……le 

syndicalisme ne renforcerait il pas la force mentale et 

le volontarisme. 
 

Mais en fin de compte je ne veux retenir qu’une image, 

après cet atelier ils avaient tous la banane et le visage 

radieux. 

Heureux sans doute d’avoir fait un peu d’exercice, 

mais heureux surtout d’être ensembles avec d’autres 

personnes qui partagent les mêmes valeurs, les 

mêmes convictions et le même goût du partage 
 

Alors si toi aussi tu es intéressé pour participer à l’un  

des nombreux ateliers organisés par l’ASEPT 

« alimentation, sommeil, activité physique, informa-

tique, bien être, …….et bien d’autres…. » 

N’hésites pas à contacter l’animateur de ton Territoire 

CFDT Retraités, ou contacte directement l’UTR nous 

te donnerons la marche à suivre  

La dernière séquence, avec l’association Vélo-Cité, 

a mis en lumière les difficultés de cohabitation entre 

piétons, cyclistes et automobilistes en zone urbaine. 

La séquence était un peu tendue, car en matière de 

déplacements, nous avons tous un reproche à faire à 

l’autre. La rancune est tenace contre le cycliste qui a 

tous les droits et ne respecte rien ni personne. Et la 

distance est longue entre le bobo métropolitain et    

l’habitant de la campagne. 

 

Au fait, avec tout ça, nous étions bien là pour la      

galette ? Mais qui a eu la fève?  

Le vice-président du département a trouvé la fève, rien 

n’était truqué ! Et notre doyen, André Soulas, aussi ! 

Bravo à tous les rois et reines et au plaisir de se       

retrouver l’année prochaine pour de nouvelles      

aventures. 

 

 

 

 

 

 

Une exceptionnelle convivialité combinée à des 

débats de fond, tel est le cercle vertueux d’un    

développement réussi du syndicalisme retraité.  

Cet article a été écrit à plusieurs mains: 

Fred, Jean-Marie, Bernadette, Didier et Marielle 
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   COMMISSION LOISIRS    

Nous vous rappelons les prochaines dates    

de notre programme 2025. 
 

 
 

Randonnée : Réserve naturelle de l’Etang de 

Cousseau à Lacanau (Jeudi 10 Avril) : 

La randonnée se déroule sur la journée  (4 kms le 

matin, 4 kms l’après-midi). Nous pique-niquerons sur 

place.  

   

 

Un guide  

de la SEPANSO  

nous accompagnera. 

 
 

 
 

Spectacle « Ange Bleu » à Gauriaguet (dimanche 

11 mai) : 30 places sont préréservées. 

Le nombre sera ajusté en fonction des inscriptions. 

Le coût repas + spectacle est de 53 € (pris en charge 

par les participants). 
 

Randonnée autour du Teich et du delta de la 

Leyre (jeudi 5 juin) : 

Le point de rendez-vous reste à fixer (à proximité du 

port du Teich).  

Nous pique-niquerons 

sur place. 

 

Un covoiturage sera 

organisé à partir de 

l’aire   d’autoroute de 

Cestas. 

 

 

Fête de la morue à Bègles 

(vendredi 6 juin) : 

L’entrée est gratuite. 

Le but est de connaître le lien 

entre Bègles et la pêche à la 

morue et de déambuler dans 

les stands. 
 

 

Visites des musées de l’histoire maritime et celui 

du vin et du négoce  à Bordeaux (jeudi 26 juin) : 

Le musée de l’histoire maritime a réouvert en février. 

Il a déménagé près du bassin à Flots (Hangar 2). 

Le prix de la visite sera communiqué ultérieurement. 
* 

Visite du Château des Milandes à Castelnaud-la-

Chapelle (Dordogne) (mardi 23 septembre) : 

Le départ et le retour en bus se fera à partir du      

parking de Carrefour Lormont. 

Visite du château le matin, repas sur place à midi et 

spectacle de rapaces l’après-midi. 

Le coût est de 90 € (55 € pour les adhérents). 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Randonnée autour de Tresses (jeudi 9 octobre) : 

Nous pique-niquerons sur place. 

 

Visite du musée d’Aquitaine à Bordeaux (jeudi 20 

novembre) : 

Il réouvre en Juin 2025. 

Le prix de la visite sera communiqué ultérieurement. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous restons à votre disposition pour des précisions 

complémentaires, 

A très bientôt. 

Les membres de la Commission Loisirs 

 

 

 

IMPORTANT  : Toutes les dates peuvent être 
modifiées en fonction des aléas climatiques et 
des événements. 

 

POUR VOUS INSCRIRE 
 

UTR CFDT 33   8, rue Théodore Gardère 

CS 91372 33080 Bordeaux Cedex 

Ou 

gironde@retraites.cfdt.fr 

Ou 

Ajm.deluche@gmail.com 
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               DES INFOS      

Manque de médecins 

à Mios 
 

Signer la pétition 
 

Pour la CFDT Retraités du Bassin d’Arcachon 

L’Agence Régionale de Santé doit écouter les Mios-

saise et les Miossais. 

La commune de Mios compte aujourd’hui quatre mé-

decins pour 12000 Habitants. Trois d’entre eux ont 

plus de 65 ans et souhaitent arrêter leur activité. 

Malgré tous les efforts entrepris par les médecins et 

la commune, aucun médecin ne souhaite venir 

exercer sur Mios, et à ce jour l’ARS (agence      

régionale de santé) semble fermer les yeux face à 

ce problème. 
 

C’est pourquoi, la municipalité en lien avec les profes-

sionnels de santé, a décidé de lancer une pétition en 

direction de l’ARS Pour demander que la zone de 

Mios soit reconnue déficitaire en matière de     

professionnels médicaux. 
 

La CFDT retraité présente au sein de CCAS 

(centre communal d’actions sociales) de Mios 

soutient cette pétition car cette situation pénalise-

ra entre autre les personnes âgées qui ne peuvent 

se déplacer sur les communes voisines. 
 

Nous appelons nos adhérents qu’ils soient de 

Mios ou non à signer cette pétition ! 

Pour cela, rendez-vous sur le site de la mairie : 

https://www.villemios.fr/ 

 

Car aujourd’hui c’est à Mios…..mais demain ce 

sera peut être dans votre commune 
 

 

Pour la SANTÉ des Miossais, 

MIOS, LA MUNICIPALITÉ ET L’ENSEMBLE 

DES PROFESSIONS DE SANTÉ DE LA     

COMMUNE EN APPELLENT À VOTRE        

MOBILISATION. 

.Adhérentes et adhérents MGEN Solutions 

Du nouveau depuis le 1er avril 

Les demandes transmises par email ne peuvent plus 

être traitées, il faut vous connecter depuis votre     

espace personnel adhérent. Comme dans bien des 

domaines, cette évolution vise à protéger les données 

personnelles des adhérents et sécuriser les échanges 

avec la mutuelle. 

Comment faire ? 

1. Connectez-vous à votre Espace Personnel   

Adhérent https://mamutuelle.mgen.fr/login#/ 

2. Rendez-vous dans la section Contactez-nous. 

3. Sélectionnez l’objet et le sous-objet adapté à 

votre besoin. 

       Ou depuis l’application MGEN Solutions pour 

les téléphones mobiles 

Quel que soit votre smartphone ou opérateur, vous 

pouvez télécharger l’application MGEN Solutions. 

Toutes les informations sont disponibles sur le site de 

la mutuelle : 

https://monsiteadherents-mgensolutions.fr/  

Des difficultés ? Besoin d’aide ? Contactez la CFDT 

Retraités de Gironde 

Par mail : gironde @retraites.cfdt.fr 

Par courrier postal : 8 rue Théodore Gardère CS 

91372 - 33080 Bordeaux Cedex 

Par téléphone : 06 31 34 41 94 
 

 

 

 

 

 

Réunions de territoires  Rapprochez-vous de 
vos animateurs  

Congrès URI  20 au 22 mai 

Bureau UTR   les 1er lundi du mois 

Rando Lacanau 10 avril 

Sortie Ange Bleu 11 mai 

Rando Le Teich 5 juin 

Fête de la morue 6 juin 

Musée de l’Histoire Maritime 26 juin 

https://mamutuelle.mgen.fr/login#/
https://monsiteadherents-mgensolutions.fr/
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  NOS ACTIONS    

Nous comptons désormais 800 adhérentes et        

adhérents à la CFDT Retraités de Gironde.  

La barre symbolique est atteinte. Comme notre      

activité est permanente, parfois nous reculons, parfois 

avançons. Chaque jour ou presque, nous fluctuons au 

gré des entrées et sorties. 

Bienvenue aux nouvelles et nouveaux, merci aux   

militantes et militants qui font la promotion de la 

CFDT Retraités. 

Des nouveaux nous rejoignent, d’autres nous quittent. 

Dans un syndicat de retraités, hélas, la plupart des 

partant.es sont des adhérent.es qui décèdent.  

A chaque fois c’est un déchirement, une peine       

sincère, et une considération pour leurs familles. 

Quant à ceux qui ne poursuivent pas le chemin avec 

nous, les raisons sont variables. A la CFDT, nous 

sommes libres. Libres arriver et libres de partir.  
 

Les nouveaux, qui sont-ils ? 
 

Plus de 80 %, des retraités étaient déjà adhérents à 

la CFDT quand ils travaillaient. Leur syndicat d’origine 

leur propose de rester adhérents à la retraite, et     

certains acceptent. A nous ensuite « d’entrer en  

Scène » pour leur démontrer que notre activité est 

conviviale, obtient des résultats et participe avec toute 

la CFDT à la mise en avant de nos valeurs com-

munes que sont la solidarité, l’émancipation et la dé-

mocratie notamment. 
 

Depuis quelques années, nous recevons de          

nouveaux adhérents intéressés par les services que 

nous proposons ou nos activités conviviales de loisirs.  

Au premier rang notre mutuelle, la MGEN solutions, 

négociée nationalement par la CFDT Retraités. C’est 

comme une mutuelle de groupe dans les entreprises, 

et elle est étudiée sur-mesure pour des affilés CFDT. 

C’est un service à l’adhérent, réservé aux adhérents 

CFDT Retraités. 
 

Enfin, une troisième catégorie d’adhérents existe. Les 

« potentiels » que certains nomment « les              

séquestrés ». Ce sont les retraités qui restent avec 

les salariés dans leur syndicat professionnel d’origine. 

C’est  souvent lié à la culture d’entreprise, aux amitiés     

anciennes entre autres. Et nous, nous aimerions bien 

qu’ils viennent « chez 

Cela étant, on dit qu’en prenant de l’âge, on prend du 

recul et l’on devient plus sages. Donc pour nous    

l’important est qu’ils ou elles restent à la CFDT.  

Mais si toutes et tous étaient transférés chez nous, à 

bientôt pour l’annonce des 1.000, 1.500 ou 2.000 ad-

hérents à la CFDT Retraités de Gironde !        

Didier Gounet 

 

 

ATTENTION  

Report de la réunion d’adhérents 

Notre réunion d’adhérents prévue le 17 avril qui devait se dérouler dans une 

collectivité de la rive droite ne pourra pas avoir lieu faute de salle adaptée. 

Nous avons essayé de nous retourner vers d’autres salles mais au vu du 

nombre de personnes, de la date,  les salles possibles n’étaient plus          

disponibles.  

Nous reportons donc cette réunion en octobre, nous vous communiquerons 

la date précise un peu plus tard. Au plaisir de se revoir ! 


