
Les Retraités CFDT d’Indre-et-Loire
vous proposent une rencontre publique pour s’informer, 

échanger et mieux préparer le maintien à domicile.

Conférence/Débat
Jeudi 8 octobre 2026 à 14h00 

Maison des Syndicats
«La Camusière» 

18 rue de l'Oiselet 37550 Saint-Avertin
Salle de conférence C

Réservation conseillée
Entrée Libre - Ouvert à tous - Parking gratuit

Accès aux personnes à mobilité réduite
Bus : ligne 3A - Arrêt Pierres Plates

Quel Habitat
pour 

     
Bien Vieillir ?

Semaine Bleue

En pratique, RETROUVONS-NOUS :



 
Plusieurs intervenant.e.s présenteront les disposi-
tifs existants et partageront leur expérience autour 
de la prévention de la perte d’autonomie, de l’aide 
à domicile, de l’adaptation de l’habitat et des nou-
velles solutions de logement pour les seniors.

➥ L’ Equipe Régionale Vieillissement et Maintien 
de l’Autonomie (ERVMA) Centre Val de Loire
➥ Humensia (Aide à domicile)
➥ ANAH (Adaptation de l’habitat)
➥ Mandaté CFDT d’organismes logements 37
➥ Le Béguinage : Projet Tiers Vieux à Bléré

«Quel Habitat pour Bien Vieillir ?» 
Jeudi 8 octobre 2026 à 14h00 
à la Maison des Syndicats 
Salle de conférence C
18 rue de l’Oiselet 37550 Saint-Avertin 
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Organisé par le 
Syndicat CFDT des Retraités 
d’Indre-et-Loire
+33(0)7 60 39 90 34 
contact@cfdt37-retraites.fr
www.cfdt-retraités.fr/Indre-et-Loire

  Retrouvons-nous à la Conférence/Débat

RETRAITÉS
INDRE-ET-LOIRE


