
                      
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� Estimer  le montant de ma retraite,  
 

� Savoir si j'aurai une décote...,  ou une surcote ...  
 

� Etre accompagné dans ma réflexion et  conseillé dans mes 

démarches,      
 

� Savoir si j'ai droit  une indemnité de départ à la retraite 

     (salariés du privé) 

 

� Avoir des infos sur les droits concernant le contrat  de la 

complémentaire santé (salariés du privé) : est-il exact que l'on peut 

conserver les mêmes garanties en la finançant  entièrement ?  
 

� .....                                                      
 

   C'est possible  avec la CFDT retraités, 

 qui  peut vous aider à répondre à ces questions afin de  

préparer au mieux votre retraite.  
N.B. Une étude détaillée du dossier (avec estimation chiffrée et suivi éventuel) est 

réservée aux adhérent.e.s CFDT  (l'adhésion est possible à tout moment) ; ils -ou elles- 

peuvent également bénéficier d'une  formation "Bientôt en retraite". 

 

    Pour un conseil, un rendez-vous,   
     

              contactez François LAFITE : francois.lafite@retraites.cfdt.fr   

                 
 

Union Territoriale CFDT des Retraités de Tarn et Garonne 

23, Grand' Rue Sapiac - BP 837 - 82008 MONTAUBAN  

� : 05 63 63 26 80 ; @ : tarnetgaronne@retraites.cfdt.fr 


