
Des activités pour s'exprimer
Puisque les réunions, manifestations, assemblées, congrès, etc. sont interdits nous

vous proposons de partager nos activités, culturelles ou de loisir :

- pourquoi ne pas se rencontrer, en petits groupes dans un parc pour se promener et
discuter ?

- pourquoi ne pas se donner rendez-vous sur les marchés, pour
ceux qui y vont, évidemment. Notre badge "Orange" permettra de
se reconnaître.

- ceux et celles qui lisent peuvent donner des conseils de lecture par l'intermé-
diaire de la CFDT.

- faisons circuler nos photos, nos dessins, nos peintures, d'avant ou de pendant la pandémie en les
envoyant à la CFDT.

- ceux et celle qui prennent plaisir à écrire peuvent nous envoyer des petits textes manuscrits sur ce
qu'ils vivent, ont vécu, ou voudraient vivre.

- celles et ceux qui cousent ou tricotent ne pourraient-ils pas créer un signe de recon-
naissance des retraités CFDT 56 ?

Nous sommes certains que les idées ne manquent pas !

Soyez nombreux à participer à ces actions...

Tout pourra être publié, diffusé par la CFDT. Avec les meilleures créations, nous
pourrons faire une expo et peut-être un numéro spécial de notre revue. Nous pour-

rons aussi les publier sur le site national des Retraités CFDT...

Si vous êtes volontaires pour animer l'une ou l'autre de ces propositions, ou si vous avez d'au-
tres idées, prenez contact avec nous.

Nous allons ouvrir une boîte mail spécifique dédiée à ces actions. A bientôt !

Soyons des retraités : Actifs... 

Créatifs... 

Réactifs...

Envoyez toutes vos idées à l’adresse : 

recreactifs-CFDT-56@laposte.net
Nous les diffuserons...

Vous pouvez également vous trouver des infos 

sur le site des retraités CFDT du 56

www.cfdt-retraites.fr/morbihan
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Actifs et créatifs...
La période que nous vivons n’est pas facile ! Entre confinement,

vaccination, masque obligatoire, la famille lointaine que l’on ne
peut voir, les loisirs restreints... Comment garder le moral ? 

Et pourtant il faut le garder, et préparer le monde d’après le
virus. 

La CFDT a toujours pris ses responsabilités et elle conti-
nuera à les prendre ! 

Les retraités CFDT du Morbihan vous proposent au-
jourd'hui de ne pas rester isolés, de vous retrouver, dans le
respect des consignes sanitaires.




