ULR 56 Lorient
S'ENGAGER POUR CHACUN . .
AR POUR TOUS Lorient 30 avril 2021

Cher(e)s adhérents-es,

Depuis février 2020, I'Union locale des retraités de LORIENT, a annulé ses nombreux
rendez-vous.

Pour revoir les adhérents, le conseil de I'ULR, a décidé de partager avec eux,
une activité de plein air tout en respectant les mesures de sécurité et les gestes barrieres.

Il est décidé d’organiser une

"mini-littorale 56"sur la route cotiére de Guidel le 31 mai 2021 de 14h a 16h30

Celles-ci sont encouragées par I'association "En famille contre le cancer” jusqu’au
30 juin prochain, par groupes de 6 personnes maxi, (mais rien ne nous empéche d'avoir
plusieurs groupes de 6 personnes espacés)

Le but de ces mini-littorales est de récolter des fonds pour I'association "En famille contre
le cancer". La participation est de 5 € par personne, 'ULR « doublera la mise » et se chargera
de reverser la somme récoltée.

La randonnée aura lieu, pendant 1h30 environ , sur le sentier cotier entre Guidel-Plages
et le Fort du Loch et retour par les sentiers dunaires du petit Loch. La distance de 5,6 km,
pourra étre écourtée, en passant par des sentiers de traverse, en fonction des capacités de
chaque groupe. Elle sera agrémentée de commentaires sur le sémaphore et le Fort du Loch par
un adhérent de I'ULR , et de commentaires sur la faune et la flore du Petit Loch par le
technicien de la réserve naturelle du Loch.

Le rendez-vous est fixé le lundi 31 mai a 14 h : sur le parking de Guidel-plages , situé
en face de la zone de loisirs de Guidel-plages, prés du VVF (Bélambra).
e Possibilité de s'y rendre par le bus ligne 10, bus au départ de la gare d'échange
de Lorient & 13 h 07, arrivée au parking de Guidel-plages a 13 h 43, pour le retour,
départ du parking de Guidel-Plages a 16 h 48 ou 17 h 25 arrivée a la gare
d'échanges a 17 h 30 ou 18 h 06
¢ Possibilité de covoiturage sur le parking du Boulevard Cosmao-Dumanoir (face a
I'ex maison des syndicats) a Lorient a 13 h 30 mais nous prévenir.

Retour sur le parking de Guidel- Plages vers 16h30.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant le 25 mai 2021
par retour de mail
ou aupres de Brigitte Prevost tel 06 38 42 31 08
ou de Marie Louise Boissel tel 06 0174 36 90

Le conseil ULR



